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Дорожная карта профориентационной работы в детском 

саду для детей 5-6 лет  

«Ранняя профориентация дошкольников» 

Номинация «Первые шаги в мир профессий» 

2024-2025гг. 
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Цель: формирование ранней профориентации детей 5-6 лет и основ безопасности 

жизнедеятельности посредством знакомства с профессиями взрослых на основе проектной 

деятельности 

Задачи:  

Для воспитанников 

- формировать у детей обобщенные представления о структуре трудового процесса, о роли 

безопасности в трудовой деятельности и в жизни человека, понимание взаимосвязи между 

компонентами трудовой деятельности; 

- воспитывать бережное отношение к труду и его результатам; 

- помочь детям осознать важность, необходимость и незаменимость профессии, которые 

спасают жизни людей; 

- формировать умение отражать в игровой и продуктивной деятельности свои впечатления, 

знания; 

- стимулировать развитие познавательных, коммуникативных, творческих способностей 

детей; 

- формировать умение оценивать возможную опасность, помочь детям запомнить правила 

безопасности, прививать практические навыки поведения детей при возникновении 

опасных ситуаций; 

- воспитывать чувство осторожности и самосохранения, уверенность в своих силах, чувство 

благодарности людям, которые помогают в трудных ситуациях.  

Для педагогов: 

- Создать и апробировать виртуальные дидактические продукты (виртуальные экскурсии, 

видеоролики, презентации, игры) для изучения в мобильных интерактивных мастерских; 

- Разработать методическое сопровождение по ранней профориентации детей дошкольного 

возраста в мире профессий; 

- Разработать совместную работу с родителями по расширению знаний детей; 

- Обобщить опыт работы, подготовить и распространить методические рекомендации по 

ранней профориентации детей дошкольного возраста; 

- Организовать сетевое взаимодействие и социальное партнерство с образовательными 

учреждениями, организациями и предприятиями по ранней профориентации 

дошкольников; 

Для родителей: 

- Способствовать проявлению интереса к экскурсиям проводимых для детей; 

- Побуждать к активному участию в жизни дошкольного учреждения, в организации 

экскурсий.  

- Способствовать зарождению профессионально ориентированных интересов и 

склонностей у детей под влиянием личного примера. 

- Сопровождать родителей при оказании ребёнку квалифицированную помощь в сложном 

процессе вхождения в мир профессии. 

Для социальных партнёров: 

- Создать условия и проявления интереса к укреплению партнёрских связей; 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственные 

Организационно-методическая деятельность 

1 Реализация дополнительной 

общеразвивающей программы ранней  

профориентации детей дошкольного  

в течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель, 

методист 



возраста «Первые шаги в мир профессий» 

2 Обновление и пополнение банка методических 

материалов, справочной литературы, по 

профессиональной ориентации для детей 

дошкольного возраста 

в течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель, 

методист 

3 Обогащение предметно-пространственной  

развивающей среды по ранней 

профориентации детей дошкольного возраста 

в течение 

учебного года 

Заведующий 

4 Трансляция опыта работы по ранней  

профориентации детей дошкольного возраста 

май 2025г. Старший 

воспитатель, 

методист 

Работа с педагогическими кадрами 

5 Семинары, мастер-классы, творческие 

лаборатории с педагогами, заседания 

творческих групп, по обучению формам и 

методам профориентационной работы с 

воспитанниками 

в течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель, 

методист 

6 Повышение квалификации педагогических 

работников (Посещение научно – 

практических конференций на муниципальном 

и областном уровне. Участие в 

муниципальных, областных, всероссийских и 

международных конкурсах в сфере 

образования. Самообразование) 

в течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель, 

методист 

7 Подготовка и проведение открытых показов  

НОД по профориентации дошкольников 

(виртуальные экскурсии, видеоролики, 

презентации, игры) 

апрель 2025г. Старший 

воспитатель, 

методист 

Профориентационная деятельность педагогов с дошкольниками 

8 Тематические экскурсии (в медицинский  

кабинет, кухню и т.д) 

сентябрь 2024г Воспитатели 

групп 

9 Фотоконкурс «Профессии родителей» ноябрь 2024г. Воспитатели 

групп 

10 Проведение сюжетно-ролевых игр «Банк»,  

«Кафе», «Супермаркет», «Путешествие»,  

«Аукцион», «В доме», «Больница», «Пожарная  

станция», «В полицейском участке» и т.п. 

январь 2025г. Воспитатели 

групп 

12 Конкурс рисунков среди воспитанников  

старшей группы «Я мечтаю стать...»; 

март 2025г. Воспитатели 

групп 

13 Интервьюирование воспитанников старшего  

дошкольного возраста «Кем я хочу быть...» 

май 2025г. Воспитатели 

групп, 

творческая 

группа 

Работа с родителями 

14 Родительские групповые собрания по 

профориентационной тематике 

в течении года Воспитатели 

групп 

15 Привлечение родителей к проведению и 

участию в профориентационных  

мероприятиях 

в течении года Воспитатели 

групп 

16 Часы общения (взрослые + дети) «В мире 

интересных и нужных профессий» 

в течении года Воспитатели 

групп 
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