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2.8. Рабочая программа воспитания 

В содержательный раздел Образовательной программы ДОО входит рабочая программа воспитания ДОО, которая раскрывает задачи  

и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. Программа воспитания основана на 

воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное представление о 

человеке. 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых документов: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее — ФГОС ДО); 

• Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 

(далее — ФОП ДО); 

• приказа Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования»; 

образовательной программы дошкольного образования. 

Структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

2.8.1. Целевой раздел Рабочей программы воспитания 

Цели и задачи обязательной части рабочей программы воспитания соответствуют пункту 29.2.1 ФОП ДО, стр. 32–35. 
 

Цель воспитания Задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка 

с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений  

о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения  

в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

         1) Содействовать развитию личности, основанному на 

принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном  

и недопустимом; 

2) Способствовать становлению нравственности, основанной 

на духовных отечественных традициях, внутренней установке 

личности поступать согласно своей совести; 

3) Создавать условия для развития и реализации 

личностного потенциала ребёнка, его готовности  

к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) Осуществлять поддержку позитивной социализации 

ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей 



 

 
 

 

2.8.2. Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания 

Направления воспитания Программы ДОО соответствует пункту 29.2.2 ФОП ДО, стр. 36–42. 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего возраста (до 3 лет) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры детей раннего возраста 

Патриотическое Родина, природа Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, 

народных и семейных традиций. 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно историческом и личностном 

аспектах. 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 
Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. Познавательное и духовно-нравственное воспитание осуществляются в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребёнка. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья 

- физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 



Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое 

 

Культура и 

Красота 

 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

 

Жизнь, 

милосердие, добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь 

 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности 



Эстетическое 

 

Культура и красота 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране – России, 

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

• Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

• Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу. 

• Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегающий к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

• Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

• Владеющий основами речевой культуры. 

• Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел 

Познавательное Познание • Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

• Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

• Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь • Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления 

здоровья – занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и др. 



• Стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

• Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

• Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

• Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха 

Трудовое Труд • Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

• Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности 

Эстетическое Культура и красота • Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

• Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности 

2.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.8.4. Уклад образовательной организации 

Основные 

характеристики 

уклада ДОО 

Содержание 

Цель и смысл 

деятельности ДОО, её 

миссия 

 Создавать современные условия для образования детей дошкольного возраста. Миссия ДОУ определена с учетом 

интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных партнеров. Реализация права каждого ребенка 

на качественное и доступное образование, обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного 

физического и психического развития детей, как основы их успешного обучения в школе. 
Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку нормативно-правовых актов. Сотрудники 

учреждения, через работу Общего собрания образовательного учреждения, Педагогического Совета участвуют в 

обсуждении и принятии. Родители (законные представители) высказывают своё мотивированное мнение через работу в 

Совете родителей. 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует образовательную программу дошкольного образования и (или) 

адаптированную образовательную программу дошкольного образования, рабочую программу воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, формируемой участниками 

образовательных отношений образовательной программы дошкольного образования и (или) адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, рабочей программы воспитания. 



Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или переподготовки по необходимости; 

прохождение аттестации в соответствии со сроками 

При поступлении в образовательное учреждение между родителями (законными представителями) и МБДОУ 

заключается договор. 

Проектирование совместных проектов с организациями-партнёрами. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 
• Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

• Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом дошкольного образования 

• Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. 

• Принцип поддержки самостоятельности и инициативы детей в различных видах деятельности. 

Образ ДОО, её 

особенности, 

символика, внешний 

имидж 

 Имидж ДОО - 

 Имидж педагога - 

Имидж выпускника – 

МБДОУ детский сад № 8 «Территория открытий» - учреждение с многолетней историей, и в тоже время 

современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. Современный ребенок не 

такой, каким был его сверстник несколько десятилетий назад. И не потому, что изменилась природа самого 

ребенка или закономерности его развития. Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, 

ожидания взрослых, воспитательные модели в семье и в детском саду. 

Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашем учреждении становится сохранение (возрождение) 

условий, в которых ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с другими детьми в решении разнообразных 

познавательных задач, проявляет познавательную инициативу, удовлетворяет собственное любопытство, развивает 

воображение и творческие способности. Именно «здесь и сейчас» закладываются основы личности Человека 

будущего. 

Отношения к 

воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

• сотрудничество с семьей. 

• приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Ключевые правила 

ДОО 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 



− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

-поведение детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Ключевые правила ДОО  

Пример: регулярная зарядка для детей в группе 

Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное ДОО, осуществляется на основании медицинского 

заключения. 

Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию здоровым и информировать 

воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии здоровья дома. 

Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится воспитателями или медицинским 

работником, которые должны опрашивать родителей (законных представителей) о состоянии здоровья детей, а 

также проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на наличие 

инфекционного заболевания к посещению детского сада не допускаются. 

После перенесенного заболевания, детей принимают в ДОО только при наличии справки с указанием диагноза, 

длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными. 

Категорически запрещается приносить в детский сад: 

 •острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.д.).  

• продукты питания для угощения воспитанников.  

• какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку лекарственные средства. Если у ребёнка 

есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то родители (законные представители) должны 

поставить в известность воспитателя и предоставить соответствующее медицинское заключение. 

Правила для семьи: 

Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что своевременный приход в ДОО - 



необходимое условие качественной и правильной организации воспитательно - образовательной деятельности.  

Родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в руки воспитателю группы и забирать 

ребенка лично.  

 Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя группы, а также поручать это 

детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении.  

 Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 19.00. В случае неожиданной задержки, 

родитель (законный представитель) должен незамедлительно связаться с воспитателем группы.  

 Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то требуется заранее оповестить об этом администрацию 

ДОО и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на которых представлено личное заявление родителя 

(законного представителя).  

Правила по организации режима дня и образовательной деятельности воспитанника: 

Основу режима ДОО составляет установленный распорядок непосредственно образовательной деятельности, 

прогулок, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, сна и бодрствования, и самостоятельной 

деятельности воспитанников.  

 Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и их индивидуальных особенностей, 

климата и времени года в соответствии с действующим СанПиНом.  

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. При организации режима 

пребывания воспитанников в ДОО недопустимо использовать занятия в качестве преобладающей формы 

организации обучения.  

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально организованных занятий, 

нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей 

Права воспитанников ДОО 

ДОО реализует право воспитанников на образование, гарантированное государством.  Воспитанники, 

посещающие ДОО, имеют право на:  

• уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, психологического насилия, от 

оскорбления личности;  

• охрану жизни и здоровья воспитанника; 

 • свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  

• предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и индивидуальных особенностей;  

• своевременное прохождение комплексного психолого-медико-педагогического обследования в целях выявления 

и ранней диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации особенностей в физическом и (или) 

психическом развитии и (или) отклонений в поведении;  

• получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в ДОО в соответствии с 

образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и 

нервно - психического здоровья воспитанников; 

 • перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования;  



• развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, смотрах-конкурсах, олимпиадах, 

выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях; • поощрение за успехи в образовательной, творческой, 

спортивной деятельности; 

 • бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и воспитания, 

предусмотренными реализуемой в ДОО основной образовательной программой дошкольного образования;  

• пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и спорта, лечебно-оздоровительной инфраструктурой в 

установленном порядке;  

• получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех участников 

образовательных отношений 

Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной, спортивной, творческой деятельности проводится по 

итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, благодарственных 

писем, сертификатов. 

Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО: 

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии воспитанников. 

 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) самостоятельно или через своих 

представителей вправе:  

• направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) ущемлении прав свобод и социальных 

гарантий несовершеннолетних воспитанников; 

 • использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные способы защиты своих прав 

законных интересов. 

Меры социальной защиты 

В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, посещающих ДОО, предоставляется 

компенсация родительской платы родителям (законным представителям) всех воспитанников. 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении Программы, социальной адаптации и 

развития, оказывается педагогическая, медицинская и психологическая помощь на основании заявления или 

согласия в письменной форме их родителей (законных представителей) 

Проведение комплексного психолого – медико – педагогического обследования воспитанников для 

своевременного выявления особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в 

поведении детей осуществляется психолого – медико - педагогическим консилиумом по письменному согласию 

родителей (законных представителей) 

 Правила по сотрудничеству с родителями 

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные представители) воспитанников 

могут обратиться за консультацией к педагогам и специалистам ДОО в специально отведённое на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) имеет право:  

• быть избранным в родительский совет группы;  



• повышать педагогическую культуру;  

• если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания ребенка в группе, следует 

обсудить с воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, необходимо обратиться к страшему воспитателю, 

заведующему ДОО. 

 https://www.mbdou8.ru/images/Antikorrupciya/kodeks_etiki.pdf  

Традиции и ритуалы, 

особые нормы этикета 

в ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. 

Выражает радость по поводу того, что они пришли. С приходом последнего ребенка воспитатель приветствует всех 

детей (проводится утренний круг).     

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и интересно провести время. 

Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает 

пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня (проводится 

вечерний круг). Обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной 

деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку 

предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее.  

     Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро радостных встреч». 

Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем - 

то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель 

рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. 

      Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель - формировать у детей чувства радости и 

положительные эмоции, музыкально - двигательную активность. Задачами педагога являются: сплочение детей в 

процессе совместной подготовки к празднику; развивать у детей эмоциональный отклик и желание при участии в 

совместных играх; создать условия для укрепления сотрудничества между детским садом и семьей в сфере 

воспитания дошкольников; создать у детей и родителей праздничное настроение.  

Ежегодные традиции: «Театральный фестиваль». Начало фестиваля датируется мартом, а именно 27 марта в День 

театра. Театр помогает создать мир доброй сказки. Участие в театральном фестивале принимают абсолютно все 

участники образовательного процесса: и дети, и родители, и педагоги, и администрация, где каждый исполняет 

свою роль и у каждого она главная, и каждый живёт в мире театрального Петербурга.  

     «Интерактивные выставки». В нашем детском саду работают творческие, веселые и неординарные педагоги, 

поэтому мы постоянно устраиваем тематические выставки.! Выставки любят дети, а родители не только бывают на 

экскурсиях, но и активно участвуют в подготовке экспозиций. Посещают их наши воспитанники, дети из других 

детских садов, школьники и жители района.  

       Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают 

https://www.mbdou8.ru/images/Antikorrupciya/kodeks_etiki.pdf


прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

      Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:   

− явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни рождения детей) 

− окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя капель», «День  

птиц»; миру искусства и литературы «День книги», «День театра»; 

− традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый  

год», «День матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»;  

− наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада» 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с 

нетерпением ждут другие дети. 

         Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного микроклимата. 

«Утреннее приветствие всех детей группы" Перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирает детей 

вместе в круг и проводит утренний ритуал приветствия (посредством игры, стихов с действиями), выражая радость 

от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и интересный день. 

         Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, становление 

позиции субъекта деятельности. 

• Новоселье групп. группы отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. С давних времен у 

многих народов сложилась традиция отмечать переезд на новое местожительство новосельем. Это светлый и 

радостный праздник не только для тех, кто переехал на новое место, но и для их друзей. На новоселье дети 

знакомятся с правилами группы, воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в 

детском саду, кто работает в нашем учреждении.  

• Цель: все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 

Встреча с интересными людьми. 

Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и 

увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются музыкальные 

поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят угощение. 

Цель:Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом человеке, подбирать 

(изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и занимать гостей, 

усваивают правила этикета.  

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО, учитывающие социокультурный контекст, внешнюю социальн и 

культурную среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 



Отражение ценностей в РППС: Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро, Дружба, Сотрудничество реализуются и 

взаимопроникают во все нижеперечисленные ценности жизни дошкольника.  

       Родина: Галерея с портретами героев.Мини-музей русской культуры и быта. 

Магнитные карты (путешествий по России). Патриотические уголки. Стенды по краеведению, о военных профессиях. Государственные 

символы РФ. Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День флага». Художественная литература с региональным 

компонентом.Самиздатовские сборники. Народные костюмы, изделия народных промыслов. 

       Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ.«Семейное древо». 

Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека) Музей семьи. Семейный стол и игра,хобби семьи. Библиотека 

«Моя семья».Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра детьми) .Афиша куда пойти с ребенком в выходной, о поездках, экскурсиях, 

походах.Семейные альбомы, родословные, семейные гербы и др. 

       Труд: Стенд «Профессии наших родителей». Мастерские (швейные, кулинарные, столярные и др.) Уголки дежурства. Национальные 

мастерские. 

       Культура: Визуализация правил поведения в ДОО. Народные костюмы,изделия народных промыслов, заготовки для творчества по 

народным промыслам.Набор картинок «Правила поведения в библиотеке»,«Правила поведения в театре»Полочка красоты (в группах).Мини-

музеи в группах,холлах (народные,музыкальные, книг…).Эстетика группы.Красота комнатных растений.Эстетика интерьеров,штор в 

помещении.Психогигиена изображений. Выстраивание социокультурного пространства в рекриациях ДОО (библиотека, театр и др.) Центры 

театральной и музыкальной деятельности, ИЗО.Костюмерная.Фойе. Музыкальный зал.Изостудия. Музыкальная площадка на территории 

детского сада. Детский театр. Библиотека. 

       Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности. Метеоплощадка на территории ДОУ. Центры «Океаны»,«Обитатели 

морских глубин», «Леса», «Степи» и т.д.«Логика и математика»,уголок шахмат и шажек и др. 

      Здоровье: Уголки здоровья,правила поведения.О здоровом образе жизни (стенды, 

плакаты).Закаливание.Уголки безопасности.Бассейн.Спортивная площадка.Площадка ПДД.Тематические уголкипо ПДД.Тематические 

уголки о спорте, о проведении Олимпийских игр.Уголок уединения, 

      Природа: Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Таблицы культурных, лекарственных растений), приборы для 

наблюдений за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим 

способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), водных 

ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады). Коллекции камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания 

(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); Ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи. Приспособления для углубления 

представлений о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в 

природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

 



2.8.4. Общности образовательной организации: педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители 

(законные представители). 

Направление Содержание  

Ценности и цели 

профессионального 

сообщества, профессионально-

родительского сообщества и 

детско-взрослой общности 

Особенности организации всех 

общностей и их роль в 

процессе воспитания детей 

1. Профессионального сообщества (все институты культуры и искусства, библиотеки, школы, 

общественные организации и др.)  

Заключили договоры о сотрудничестве между МБДОУ «Детский сад № 8» и МАОУ «Школа № 115», 

Договор о сотрудничестве между МБДОУ «Детский сад № 8» и МБУ ДО ДЮСШ № 7, Договор о 

сетевом взаимодействии и сотрудничестве патриотического воспитания детей дошкольного 

возраста в рамках реализации парциальной программы «Юный Патриот», Договор на библиотечно- 

информационное обслуживание МБУК Ростовская – на- Дону городская ЦБС 

Цель договора:  

Совместная разработка и реализация моделей взаимодействия ОУ, обеспечивающих преемственность 

программ, методик, технологий, форм и методов работы с детьми и родителями (законными 

представителями). 

Организация мероприятий, направленных на создание благоприятных условий для быстрой адаптации 

детей к школе, охраны и укрепления их здоровья; обеспечение интеллектуального, физического и 

личностного развития. 

Информационное сопровождение будущих первоклассников и выпускников МБДОУ № 8.  

      Распространение и внедрение педагогического опыта, наставничество 

       

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между  

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ.  Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы воспитания.  

К профессиональным общностям в МБДОУ относятся: 

- Педагогический совет; 

- Творческая группа; 

- Психолого-педагогический консилиум. 

- Психолого-педагогический семинар (группы раннего возраста) 

- Методический совет 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных  

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные  

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми  

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 



- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе  

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость  

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество  

- сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,  

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительского сообщества (ассоциации профессионального сообщества и 

родительских организаций по развитию ранней помощи; «Центр родительской культуры», «Клуб семейного 

образования», «Семейный клуб родительского опыта», «Ассоциация родительских комитетов», «Городское 

родительское собрание». Родительские сообщества, объединения и ассоциации могут иметь разную 

представленность по географии (национальные, региональные, муниципальные и локальные сообщества), 

организационно-правовым формам объединения (формальные и неформальные), по способам коммуникации 

и характеру объединения (контактные и сетевые). 

Всероссийская общественная организация содействия развитию профессиональной сферы дошкольного 

образования «Воспитатели России» (ВОО «Воспитатели России» // https://vospitateli.org) действует в 

качестве юридического лица с ноября 2017 года. Региональные отделения работают в 47 субъектах РФ. 

1. Детско-взрослые общности (Детско-взрослая общность - объединение детей и взрослых (педагогов, 

родителей и представителей вне образовательных сфер) проявляющие схожие потребности и интересы, в 

совместной деятельности и общении на основании единства реализуемых в жизни ценностей, культурных 

и социальных образцов жизни. (проект «Театр всей семьёй!», «Рисуем вместе», «Мы – экологи», 

Волонтерское движение, Движение первых., Родительский патруль, Изучаем ПДД 

Для формирования профессионально-родительской общности, в детском саду проводятся 

родительские клубы, семинары, мастер-классы, советы родителей. В каждой группе разрабатывается 

перспективный план работы с родителями (законными представителями), исходя из возраста детей и 

потребностей родителей (законных представителей).  

Особенности обеспечения 

возможности разновозрастного 

взаимодействия детей 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного возраста, 

способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию инициативности детей, 

проявлению их творческого потенциала и овладению нормами взаимоотношений. ТЕАТР, КОНЦЕРТ, 

Масленица 

Например: для того, чтобы способствовать позитивной социализации, мы создаем условия 

организации разновозрастного взаимодействия дошкольников через интеграцию деятельности творческих 



групп детского сада «Реализация регионального компонента в детском саду как условие воспитания основ 

экологической культуры», 

«Модернизация развивающей предметно-пространственной среды детского сада», сетевого проекта 

«Ранняя профориентация». 

Приоритетным направлением нашего детского сада является познавательное развитие в условиях 

разновозрастного взаимодействия, в процессе формирования экологической культуры у дошкольников. Мы 

осуществляем разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных видах деятельности 

экологического содержания, таких как: 

- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями); 

- познавательно-исследовательская деятельность; 

-продуктивная деятельность; 

- художественно-эстетическая деятельность (экопразники, досуги, спектакли); 

- экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Наш зеленый детский сад»); 

- экскурсии по экологической тропе детского сада 

Осуществляя работу в рамках сетевого проекта «Ранняя профориентация». В рамках мини-проекта 

«Маленький ландшафтный дизайнер» мы включаем разновозрастное взаимодействие: 

- проектная деятельность; 

- продуктивная деятельность; 

- познавательно-исследовательская деятельность; 

- трудовая деятельность; 

- художественно-эстетическая деятельность. 

2.8.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Совместная деятельность педагогов и родителей с детьми Месяц 

Обсуждение итогов летнего отдыха. Презентация проекта «Как мы отдыхали и трудились летом». 

Цели: изучение воспитательных возможностей семьи в летний период, объединение в совместную деятельность 

воспитывающих взрослых в контексте сопровождения ребенка в постижении им культурных практик человека. 

Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Сентябрь 

Мастер-класс «Родной дом: строительство и уб ранство». 

Цели: познакомить детей и взрослых с культурой построения и убранства русского дома, обратить внимание взрослых 

на те традиции, которые соблюдаются и в современном мире, являются ценностями и нормами современной семьи 

Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Октябрь 



Семейная гостиная «Мужское воспитание».  

Цели: показать воспитывающим взрослым значение отцовского, мужского воспитания в семье; развивать 

сотворчество, отцов и детей; показывать образцы мужского воспитания родительской и педагогической общественности 

Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Ноябрь 

Мастер-класс «Народная игрушка». 

Мастер-класс проводит руководитель изостудии детского сада или специалист учреждения культуры (возможно 

посещение мастер-класса в музее изобразительного искусства). 

Цели: образование родительской общественности в рамках приобщения ребенка к культурным ценностям человека; 

объединение воспитательного потенциала семьи и детского сада в совместную деятельность. 

Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Декабрь 

Гостиная «Мать и дитя». 

Цели : объединение детей и взрослых в контексте искусства; поддержка семейного воспитания. 

Ответственные: воспитатели детского сада 

Январь 

 

Совместная организация выставки-презентации в группе на тему «Праздники в моей семье» (фотографии, 

рисунки по темам Нового года и Рождества). Рассматривание альбомов, книг, поделок, обмен впечатлениями. 

Цели: ознакомление с традициями семей воспитанников; способствование совместной деятельности взрослых и детей. 

Ответственные: старший воспитатель, воспитатели групп, психолог 

Февраль 

Работа творческой группы педагогов и родителей по подготовке семейного праздника 8 Марта. Цель: развитие 

конструктивного взаимодей ствия воспитывающих взрослых. 

Ответственные: воспитатели, старший воспитатель, психолог 

Март 

Театральная мастерская «Фольклорный театр             дома» (к Дню театра). 

Цели: показать воспитательные возможности домашнего театра семьям дошкольников; предложить практически на 

мастерской отработать методы и способы взаимодействия с ребенком.  

Ответственные: воспитатели, психолог, старший воспитатель 

Апрель 

Вечер за чашкой чая с любимой выпечкой семей воспитанников. Презентация результатов проекта «Секреты 

хлеба». 

Цель: передача старшими поколениями (бабушками, прабабушками) опыта культурных практик человека детям 

дошкольного возраста, родителям, воспитателям. 

Ответственные: заведующий, старший воспитатель 

Май 

 



2.8.6. Календарно-тематическое планирование и для ОП и РПВ  

В предложенной таблице расположены все направления календарно-тематического плана, включающие формы проведения мероприятий, а 

также события образовательной организации и совместная деятельность в образовательных ситуациях, построенные на примерном календаре 

праздников и событий в соответствии с Федеральным календарным планом воспитательной работы. Считаем, что таким способом, мы можем 

совместить и образовательную деятельность и работу в рамках воспитательной работы. В данной модели видна система и целостность 

образовательного процесса в ДОО. 

     Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных  

дат(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234). отражен в календарном плане воспитательной работы в 

МБДОУ№ 8. 
Основные направления воспитательной работы на 2023-2024 учебный год в МБДОУ № 8: 

Календарный план – обязательный компонент организационного раздела ОП ДО (п. 29.2.2 ФОП ДО). 

Образовательная область Программно-целевые установки 

«Познавательное развитие» Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать 

необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и 

самостоятельности мышления, закрепление правильного звукопроизношения.  

Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на 

ненасильственную модель поведения.  

Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, 

пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира. 

«Речевое развитие» Обогащать активный словарь воспитанников.  

Развивать речевое творчество.  

Знакомить детей с книжной культурой, детской литературой, пониманию на слух текстов различных жанров 

детской литературы. 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Развивать игровую деятельность воспитанников;  

Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, развивать 

коммуникативные навыки, эмоциональный контакт.  

Продолжать работу по формированию гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств;  

Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей, его результатам;  

Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах 

поведения в них. 

https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfasutid2q/


«Физическое развитие» Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и 

психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния. 

Всесторонне совершенствовать физические функции организма.  

Повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания.  

Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями.  

Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений 

каждого ребенка.  

Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма. 

«Художественно-эстетическое 

развитие 

Поддерживать инициативу детей в импровизации.  

Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 

Развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно обогащать детей положительными эмоциями. 

Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели 

игровые, песенные и танцевальные импровизации.  

Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, педагогами, родителями и 

другими людьми.  

Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир глазами творца-художника.  

Предоставить свободу в отражении — доступными для ребенка художественными средствами — своего видения 

мира.  

Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, экспериментировать с 

различными видами и способами изображения.  

Создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого физическое и 

психологическое пространство. 

 

План является единым для МБДОУ № 8. 

МБДОУ №8 вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 
Событийные мероприятия проводятся во всех возрастных группах МБДОУ № 8 в соответствии с психофизиологическими возрастными 

особенностями детей через активное использование в образовательной деятельности следующих направлений, видов и форм: 

№ направления детской деятельности виды детской деятельности 

1.  Игровая деятельность- форма активности 

ребёнка 

Творческие игры: с/ролевые, театрализованные, игры со строительным материалом, 

дидактические, подвижные, развивающие, музыкальные. 



2.  Познавательно – исследовательская 

деятельность. 

Замещение, экспериментирование, конструирование. 

3.  Коммуникативная деятельность. Формы общения со взрослыми: ситуативно-деловая, эмоционально практическая, 

устная речь, как основное средство общения. 

4.  Изобразительная деятельность Рисование, лепка, аппликация 

5.  Самообслуживание и элементы бытового 

труда. 

Хозяйственно бытовой труд, труд в природе, ручной труд. 

6.  Конструктивно-техническая деятельность Реализация программных задач и мероприятий ИП МБДОУ № 220 «Технология 

успеха» 

7.  Конструирование из различных 

материалов или декоративно – прикладное 

творчество. 

Из природных материалов, из бумаги и коробок, ткани, стекла, пробок, ниток. 

8.  Музыкальная деятельность. Восприятие музыки: пение, ритмика, игра на детских муз. инструментах, 

9.  Восприятие художественной литературы. Чтение, слушание, обсуждение, рассказывание, заучивание 

10.  Двигательная деятельность. Гимнастика: основные движения, строевые, танцевальные упражнения, подвижные 

игры с элементами спорта, танцевальных движений. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ГОСУДАРСТВЕННЫХ И НАРОДНЫХ ПРАЗДНИКОВ, ПАМЯТНЫХ ДАТ В КАЛЕНДАРНОМ ПЛАНЕ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В МБДОУ № 8 НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

2023 год- Год педагога и наставника 

2024 год- Год Российской Академии наук 

 

Дата, мероприятие Краткая информационная справка 
Форма проведения 

мероприятия 

Категория детей - 

участников 
Ответственный 

1.09.2023 

«День знаний»  

Праздник взросления 

1 сентября- настоящий праздник для миллионов россиян, которые 

садятся за парты в школах, средних или высших учебных 

заведениях. С 1984 года он официально учреждён как День 

знаний. Особенно радостно - с букетами цветов, первым звонком, 

торжественной линейкой - праздник отмечают в школах. 

Ознакомительный 

игровой квест, 

концерт, развлечение Для детей 3-7 лет 

Воспитатели групп, 

 Музыкальный 

руководитель 

1 сентября 

День рождения  

детского сада 

В сентябре 2014 года детский сад впервые распахнул двери для 

детей. 

Видеопоздравления, 

выставка рисунков, 

чтение 

поздравительных 

стихов и т.д. 

Все дошкольные группы 

Воспитатели групп,  

музыкальный 

руководитель 

6 сентября  

День добрых дел 

6 сентября 2021 года на Дону пятый год подряд пройдет День 

добрых дел».  В «добрых» мероприятиях может принять участие 

Вручение подарков, 

открыток, 
  



каждый житель Донского края лично, коллектив либо 

организация. 

изготовленных 

руками детей, 

родителям (детям 

соседней группы), 

Тематические игры, 

беседы. 

8 сентября 

Международный день 

грамотности  

День грамотности отмечают 8 сентября во многих странах мира, в 

том числе и в России. Этот праздник не является красным днём 

календаря, однако несёт в себе глубокий смысл и важный для 

общества посыл – НИКОГДА НЕ ПЕРЕСТАВАЙТЕ УЧИТЬСЯ. 

Викторины, мастер-

классы, развлечения, 

чтение стихов, 

беседы. 

Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп 

09.09.2023 «День плюшевого мишки» Конкурс рисунков Дети 2-3 лет Воспитатели групп 

13 .09.2023 

«День образования Ростовской области» Экскурсия в 

школьную 

библиотеку 

Дети 4- 7 лет 

Воспитатели групп 

13-17 сентября 

Неделя безопасности 

«Дети и ПДД» Спортивный 

праздник, Флешмоб, 

развлечения, 

велопробег и т.д. 

 
Воспитатели групп,  

инструктор по физ. 

воспитанию 

19 сентября 

День города 

Ростов-на-Дону отмечает день города в 3-е воскресенье сентября. 

В 2023 году эта дата – 17 сентября. 

  

Выставка детских 

работ, праздничный 

концерт 

 
Воспитатели групп 

20-24 сентября 

Неделя 

финансовой 

грамотности (старший 

дошкольный возраст) 

По инициативе Центрального Банка России при поддержке 

Минобрнауки России в РФ проводятся Дни финансовой 

грамотности, в рамках которых рекомендуется организовать 

посещение финансовых организаций, встречи с интересными 

людьми в сфере бизнеса и финансов, а также провести занятие по 

финансовой грамотности.  

Викторины, игры, 

чтение 

художественной 

литературы, 

самостоятельная 

покупка в магазине 

(под контролем 

родителей) 

 

Воспитатели групп 

27 сентября 

День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников 

27 сентября – новый общенациональный – День воспитателя и 

всех дошкольных работников. Именно в этот день в 1863 году в 

Санкт-Петербурге был открыт первый в России детский сад. 

Дошкольные работники для маленьких детсадовцев от 2 месяцев 

до 7 лет – и учителя, и мамы. От того, как складывается общение 

и взаимодействие малышей с воспитателями, во многом зависит 

их последующие благополучие и успешность.  

Выставка детских 

работ, праздничный 

концерт. 

Экспозиция 

художественных 

творческих работ 

«Мой любимый 

воспитатель» 

Все возрастные группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

1 октября 

Международный день 

пожилого человека. 

1 октября на основании Постановления Президиума Верховного 

Совета РФ от 1 июня 1992 года в России отмечается День 

пожилых людей. Этот праздник – дань уважения зрелости, опыту, 

мудрости – всему тому, что с годами приобретает человек 

Тематические беседы, 

изготовление 

поздравительных 

открыток 

Все возрастные группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 



1 октября 

Международный день 

музыки 

По образному выражению русского композитора А.Н. Серова, 

музыка — это «язык души». По решению ЮНЕСКО 1 октября 

1975 года учреждён Международный день музыки. Все 

музыканты мира отмечают праздник большими концертными 

программами, а художественные коллективы открывают новый 

концертный сезон 

Музыкальный 

конкурс 

музыкальная 

викторина; 

знакомство с муз. 

Инструментами 

Все возрастные группы 
Музыкальный 

руководитель 

4 октября 

Международный день 

врача 

«Отцом медицины» считают древнегреческого врача Гиппократа. 

Его клятва – основа современной врачебной этики. Врач — это не 

просто профессия, это посвящение себя служению другим людям. 

Высшей наградой любого врача является здоровье пациентов. В 

1971 году была создана международная организация «Врачи без 

границ», помогающая людям более чем в 80 странах мира.  

Спортивно-

музыкальное 

развлечение (основы 

ЗОЖ); беседа с 

врачом 

Все возрастные группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп, 

 инструктор по физ. 

 воспитанию 

04.10.2023 

«День защиты животных», Виртуальная экскурсия в зоопарк, 

викторина « В мире животных». 

 

 Дети 3-5 лет 

 

Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп 

05.10.2023 «День учителя» Тематическая беседа.  

Видеофильм, 

поздравления и 

открытки своими 

руками 

Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп 

10.10.2023 «День Полиции» 
Конкурс рисунков, с/р 

игры. 
Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп 

14.10.2023 «День казачьей воинской славы» Конкурсы, викторины Дети 5-7 лет Воспитатели групп 

16.10.2023 «Всемирный день хлеба» 

По проекту «Цена, 

крошки хлеба- 

велика» 

Дети 5-7 лет 
Воспитатели творческой 

группы по проекту 

17 октября 

День отца  

День отца отмечается во всём мире в знак признания вклада, 

который отцы вносят в жизнь своих детей. От страны к стране 

дата празднования меняется. В нашей стране до 2021 года 

праздник не был официальным.  

Впервые День отца в России отметят 17 октября 2021 

года. Соответствующий Указ об этом подписал этой осенью 

Президент РФ В.В.Путин. 

Тематические беседы, 

изготовление 

поздравительных 

открыток для пап, 

развлечение 

Спортивное 

развлечение с 

участием семей 

воспитанников 

«Папа-мой герой». 

Все дошкольные группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп 

18.10.2023 «Всемирный день конфет»  Дети 2-3 лет Воспитатели групп 

24 октября 

День рождения русской 

матрешки 

24 октября 1900 года на свет появилась первая русская матрёшка, 

которую выточил токарь Василий Звездочкин, а расписал 

художник Сергей Малютин. 

Название “матрёшка” для деревянной разъемной расписной 

фигурки оказалось впору. В старой русской провинции имя 

Матрёна было одним из самых распространённых и любимых 

Тематические беседы, 

изготовление 

поделок, 

поздравительных 

открыток с 

изображением 

Все дошкольные группы 

Воспитатели групп 



женских имён. Это имя происходит от латинского «mater», что 

означает” мать”. Имя Матрёна вызывает образ настоящей русской 

женщины, матери многочисленных детей, с настоящим 

крестьянским здоровьем и типичной дородной фигурой. 

Матрешки и т.д. 

 4 неделя октября 

«В гостях у осени» 

   

28 .10.2023 День символов Р.О.: герба, флага и гимна 

Конкурсы рисунков, 

флешмоб с 

плакатами, 

интерактивные 

занятия, беседы. 

Дети 4-7 лет Воспитатели групп 

02.11.2023 «Дени межнационального мира и согласия» 
Просматривание 

презентаций, беседы 
Дети 5-7 лет Воспитатели групп 

03.11.2023 «День рождения С.Я.Маршак» 

Чтение сказок, с/р 

игры по мотивам 

сказок, знакомство с 

творчеством 

Дети 5-7 лет Воспитатели групп 

4 .11.2023 

День 

народного 

единства 

4 ноября 1612 года - одна из самых важных дат российской 

истории. Люди разного вероисповедания и разных сословий 

земли Русской объединились в народное ополчение, чтобы 

освободить Москву от польско-литовских захватчиков. Под 

предводительством князя Дмитрия Пожарского и простого 

гражданина Кузьмы Минина 4 ноября 1612 года был взят 

штурмом и освобождён Китай-город, а позже - и вся Москва. 

Победа стала символом подлинного народного единения 

Спортивное 

развлечение 

(подвижные игры 

народов России); 

выставка рисунков, 

поделок, 

посвящённых 

(национальному 

костюму, природе 

России и т. п.) 

Флешмоб с участием 

детей и родителей 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп, 

музыкальный 

руководитель 

8.11.2023 

«День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России», 

этическая беседа с использованием видеосюжетов. 

 

 

Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп 

10 ноября Всемирный 

день науки  

Всемирный день науки – профессиональный праздник 

работников, которые имеют отношение к научной деятельности, 

независимо от званий, занимаемых должностей и выслуги лет. В 

их числе – профессоры, академики, исследователи. Праздник 

считают своим преподаватели, аспиранты, чиновники 

профильных министерств, их родственники, друзья, знакомые и 

близкие люди. 

Викторины, квесты, 

разгадывание 

головоломок, 

научные 

эксперименты 

Все дошкольные группы 

Воспитатели групп 

12 ноября Синичкин 

день  

В этот день синицы, чувствуя холод, начинают подлетать к 

человеческому жилищу. А люди делают для них и развешивают 

Изготовление и 

развешивание 
Все дошкольные группы 

Воспитатели групп 



на ветвях деревьев кормушки с кормом: тыквенными семечками, 

несоленым салом или арахисом. 

кормушек для птиц, 

экологические 

мероприятия и акции 

18 ноября 

День рождения Деда 

мороза 

Ежегодно в декабре, когда вся страна начинает готовиться к 

встрече Нового года, во всех общественных местах и на главных 

площадях появляются два символических персонажа – Дед Мороз 

и Снегурочка. Доброму зимнему волшебнику уже более 2000 лет. 

Точный его возраст никто не знает. 

День рождения Деда Мороза отмечается 18 ноября. 

Впервые праздник прошел в 2005 году в рамках проекта 

«Великий Устюг – родина Деда Мороза», который реализует 

Правительство Вологодской области РФ совместно с 

Правительством Москвы. Великий Устюг официально признали 

вотчиной Дедушки Мороза в 1999 году. Дату праздника 

придумали дети. 

Изготовление 

подарков и поделок 

ко дню рождения 

Деда Мороза, беседы, 

чтение стихов, 

виртуальная 

экскурсия к Деду 

Морозу в Великий 

Устюг 

Все дошкольные группы 

Воспитатели групп 

20 ноября Всемирный 

день ребенка 

 

Всемирный день ребенка (Всемирный день прав ребенка) – 

праздник, к которому имеют отношение все дети. В 

мероприятиях принимают участие их родители, родственники, 

близкие люди. Праздник считают своим учителя, воспитатели, 

правозащитные и благотворительные организации 

соответствующей специализации. Он отмечается всеми, кто по 

профилю своей деятельности связан с педагогикой. 

Акции, беседы, 

тематические 

занятии, изготовление 

плакатов, буклетов Все дошкольные группы 
Воспитатели групп, 

педагог- психолог 

Последнее воскресенье 

ноября:  
«День матери в России», утренник  

 

Все возрастные группы 

Воспитатели групп, 

музыкальный 

руководитель 

29 ноября 

Первое освобождения 

Ростова-на-Дону 

29 ноября исполняется 78 лет со дня первого освобождения 

Ростова от немецко-фашистских захватчиков. Эта победа для 

Красной армии стала первым крупным успехом в ходе Великой 

Отечественной войны. Она вдохновила на сражение защитников 

Москвы и вселила надежду, что непобедимую гитлеровскую 

армию можно и нужно остановить. 

Уроки мужества, 

тематические беседы, 

демонстрация 

презентаций, конкурс 

чтецов стихов о войне 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

30.11.2023 

«День Государственного герба Российской Федерации», 

Тематические беседы, с демонстрацией компьютерных 

презентаций 

 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

30.11.2023 «День домашних животных» 
Беседы, чтение 

рассказов 
Дети 2-3 лет 

Воспитатели групп 

3 декабря 

День неизвестного 

солдата  

Россия пережила множество боевых действий, и миллионы 

солдат погибли в этих кровопролитных войнах не только на 

родной земле, но и далеко за ее границами. Мы чтим память тех, 

кого похоронили, но имена многих солдат остались 

неизвестными. Этот памятный день посвящен тем воинам, 

«Минуты памяти» и 

митинги; возложение 

цветов и венков; 

награждение знаками 

Министерства 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 



которые находятся в братских могилах либо пропали без вести во 

время боевых действий и конфликтов, мужественно и доблестно 

сражаясь за Родину. 

обороны РФ «За 

отличие в поисковом 

движении»; 

тематические 

классные часы в 

образовательных 

учреждениях; вечера 

памяти в клубах; 

открытие памятников 

«Неизвестному 

Солдату» в некоторых 

районах и областях 

04.12.2023 «День заказов подарков Деду Морозу» Игры, развлечения Дети 2-3 лет Воспитатели групп 

5.12.2023 
«День добровольца (волонтера) в России». 

Проведение акции «Я- рядом» 

 
Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

8.12.2023  

«Международный день художника» 

 -виртуальное путешествие «По залам Эрмитажа» 

- экспозиция работ взрослых и воспитанников ДОУ «Что 

рассказала кисточка» 

  

Дети 5-7 лет 

 

Дети 4-7 лет 

 

Воспитатели групп 

9.12.2023  
«День Героев Отечества».  

Виртуальная экспозиция (музей «История России») 

 
Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

12 декабря 

День Конституции 

С 1994 года, согласно Указам Президента России («О Дне 

Конституции Российской Федерации») день 12 декабря был 

объявлен государственным праздником. Конституция — 

основной закон государства — является ядром всей правовой 

системы России и определяет смысл и содержание других 

законов. 

Беседы, просмотр 

презентаций, 

мультфильмов, 

фильмов 

 

 

 

 

 

 

Дети 4-5 лет 

Дети 5-7 лет 

 

Воспитатели групп 

27.12.2023 
«День спасателей России» Беседы, просмотр 

презентаций 
Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

3 и 4 неделя декабря 

Новый год 

Это самый весёлый и желанный праздник на Земле! В России 

указ о праздновании Нового года 1 января был подписан Петром 

I. Так, летоисчисление «от Сотворения мира» сменилось 

летоисчислением «от Рождества Христова». Непременными 

приметами российского Нового года являются украшенные 

расписными игрушками и гирляндами ёлки, запах мандаринов, 

новогодние детские утренники с Дедом Морозом и Снегурочкой, 

сладкие подарки и, конечно, каникулы. Дети, и взрослые 

загадывают самые заветные желания под бой кремлевских 

Новогодний 

утренник; карнавал; 

Театрализованное 

развлечение 

«Новогодняя сказка» Все возрастные группы 

Воспитатели групп,  

музыкальный 

руководитель 



курантов и верят в чудо. 

11 января 

Всемирный день 

«Спасибо»  

Всемирный день «спасибо» тематически близок таким 

праздникам, как День доброты и Всемирный день приветствий. 

Потому что слово «спасибо» — это одно из самых добрых, 

«волшебных» слов. Каждому человеку, говорящему на русском 

языке, известно его происхождение - сокращённое от «Спаси 

Бог!». Это слово значительно облегчает общение и понимание 

людей, главное, чтобы «спасибо было сердечное» (Н. Некрасов) 

Беседы и 

мероприятия, 

посвященные 

всемирному дню 

«Спасибо» 

Флешмоб 

Все возрастные группы 

Воспитатели групп,  

музыкальный 

руководитель 

13 января 

Старый новый год 

Колядки 

В старину на Руси говорили: «Солнце поворачивало на лето, зима 

–на мороз!». Наступал самый светлый зимний, народный 

праздник – Святки («Святки», т. к. народные гуляния попадают 

на святые дни – священные праздники — Рождество и 

Крещение). Длился он две недели. Святки делятся на три 

праздничных этапа. Первый 7 января – праздник Рождества 

Христова – святые вечера. Второй – Щедрый вечер, Старый 

Новый Год. Третий – Крещение, страшные вечера. Издавна на 

Руси в Святки проходили самые шумные гулянья с колядками, 

таинственными гаданиями, любимыми песнями и праздничными 

угощеньями. 

Встреча гостей-

колядовщиков, чтение 

стихов, игры, танцы 

по русскому обычаю 

Все возрастные группы 

Воспитатели групп 

17.01.2023 «Всемирный день снега»  Дети 2-4 лет Воспитатели групп 

21 января 

Международный день 

объятий 

Международный день объятий 2023 отмечается 21 января. Его 

празднуют все люди, которые хотят подарить окружающим при 

помощи объятий частичку тепла и доброты. 

Беседы и 

мероприятия, 

посвященные дню 

объятий 

Все возрастные группы 

Воспитатели групп 

27 января 

День снятия блокады 

города Ленинграда 

27 января 1944 г День полного снятия блокады Ленинграда. 27 

января - День воинской славы России. 

Презентации, 

оформление плакатов, 

беседы 

Акция «Блокадный 

хлеб» 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

29.01.2023 

День рождения А.П.Чехова Знакомство с 

творчеством 

А.П.Чехова 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

7 февраля 

День рождения 

огнетушителя  

7 февраля 1863 года американский инженер Алан Крей 

запатентовал устройство для тушения пожаров. 

В XVII веке «прототипами» огнетушителей были стеклянные 

колбы с водой. В начале XVIII столетия появились бочковые 

огнетушители. В 1815 году устройства для тушения пожаров 

начали наполнять растворами калия, квасцы, мыльным 

раствором. В 1816 году англичанин Д. Мэнби придумал 

огнетушитель в виде металлического цилиндра, из которого под 

воздействием воздуха выливалась вода. 

Изготовление 

поделок-

огнетушителей, 

тематические беседы 

по пожарной 

безопасности 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 



В России в конце XIX века изобретатель Н.Б. Шефталь придумал 

взрывной огнетушитель «Пожарогаз». Устройство представляло 

собой шестигранную емкость, заполненную противопожарными 

(гасильными) веществами. Внутри коробки также находился 

картонный стакан с солями и патрон с порохом. От него наружу 

вводился бикфордов шнур с пороховой ниткой. В 1904 году 

инженер россиянин А. Лоран изобрел пенный огнетушитель. 

Позже возникли порошковые и углекислотные огнетушители. 

8 февраля 

День российской науки  

День российской науки – профессиональный праздник научных 

сотрудников. В торжествах участвуют профессоры, академики, 

исследователи, преподаватели, аспиранты, кандидаты и доктора 

наук, чиновники Министерства образования и науки. 

Начало подготовки к 

Всероссийскому 

конкурсу «Я 

исследователь», 

выбор проектов 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

14 февраля 

День освобождения 

Ростова-на-Дону 

14 февраля - день освобождения Ростова-на-Дону от немецко-

фашистских захватчиков 14 февраля — значимая дата для 

каждого ростовчанина. В этот день соединения 28-й армии под 

командованием генерала Василия Герасименко завершили 

семидневный штурм донской столицы и освободили наш город от 

фашистских захватчиков. 

Уроки мужества, 

тематические беседы, 

демонстрация 

презентаций, конкурс 

чтецов стихов о войне 

Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп 

 Неопалимая купина  

конкурс ВДПО 

Участие в конкурсе 

рисунков «Пожарная 

безопасность» 

Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп 

17.02.2023 «День рождения Агнии Барто»  

Знакомство с 

творчеством, чтение 

стихов , рассказов. 

Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп 

21 февраля 

Международный день 

родного языка  

По данным экспертов ЮНЕСКО, почти 50% языков, ныне 

существующих в мире, находятся под угрозой исчезновения. 

В России родными языками являются русский, татарский, 

марийский, башкирский, чувашский, алтайский, якутский…- 

всего более 100 языков, которые необходимо беречь и 

поддерживать. Международный день родного языка, 

провозглашённый ЮНЕСКО официальным праздником в феврале 

2000 года, призван содействовать языковому и культурному 

разнообразию мира 

Фольклорный 

праздник; конкурс 

чтецов, конкурс на 

лучшую загадку, 

сочинённую детьми, и 

др.; дидактическая 

игра (викторина) 

«Скажи правильно», 

«Подбери рифму» и 

др 

Дети 3-7 лет Воспитатели групп 

23 февраля 

День 

защитника 

Отечества 

Главными защитниками Отечества исторически являлись и 

являются до сих пор мужчины. В нашей стране в их честь 

учреждён официальный праздник – День защитника Отечества 

(ранее – День рождения Красной Армии, День Советской Армии 

и Военно-морского флота). 

Женское население России воспринимает данный праздник как 

Спортивный праздник 

(с участием пап) 

Музыкально- 

театрализованный 

досуг, 

«Битва хоров» 

Дети 3-7 лет 

Воспитатели групп,  

музыкальный 

руководитель 



мужской день. 

24.02.2023 «День полосок и пятнышек»  Дети 2-4 лет Воспитатели групп 

01.03.2023 «День кошек»  Дети 2-4 лет Воспитатели групп 

6 марта 

Международный день 

детского телевидения и 

радиовещания  

Средства коммуникации позволяют обмениваться информацией, 

выполняют познавательную и развлекательную функцию. 

Программный продукт требует высокого качества подачи 

материалов, следования заданной тематике. К их изготовлению 

привлекаются специалисты из различных отраслей. Для 

чествования работников, которые производят детские 

телевизионные программы и радиопередачи, а также приобщения 

детей к творчеству, журналистской деятельности, изучению и 

популяризации эфирного вещания учрежден международный 

праздник. 

тематические занятия 

в ДОУ, трансляция 

созданных при 

участии детей 

программ; конкурсы, 

игры; мероприятия, 

которые развивают 

познавательные, 

творческие 

способности; встречи 

с персонажами в 

образе кино- и 

мультипликационных 

фильмов 

Дети 4-7 лет Воспитатели групп 

Первая неделя марта 

Международный 

женский день 

В начале ХХ века смыслом этого праздника являлась борьба 

женщин за свои права. Несколько десятилетий спустя в день 8 

Марта стали отмечать уже достижения женщин разных стран 

мира. В современной России празднование Международного 

женского дня проводится как день всех женщин, 

олицетворяющих нежность, заботу, материнство, терпеливость и 

другие исконно женские качества 

Утренник, 

посвящённый 

Международному 

женскому дню; 

выставка поделок, 

изготовленных 

совместно с мамами; 

выставка рисунков 

(«Моя мама», «Моя 

бабушка», «Любимая 

сестрёнка») 

Все возрастные группы 

Воспитатели групп,  

музыкальный 

руководитель 

Масленица 

Масленица – старинный русский народный праздник. Отмечается 

на протяжении семи дней перед началом Великого поста, за семь 

недель до Пасхи. Дата празднования каждый год разная. 

Масленица в 2024 году выпадает на 11 по 17 марта. Главные 

атрибуты праздника: блины, чучело, народные гуляния, катание 

на санках. 

Масленица означает проводы зимы и встречу весны – 

предвестницы тепла и обновления природы. Это период 

подготовки к Великому посту. За это время мы должны простить 

все обиды, забыть все плохое, примириться с теми, с кем в ссоре. 

Традиционные 

русские забавы-игры, 

чтение стихов и 

прибауток, 

масленичные гуляния. 

Все возрастные группы 

Воспитатели групп,  

музыкальный 

руководитель 

21 марта 

Всемирный день Земли 

и Всемирный день 

21 марта с наступлением астрономической весны отмечается 

Всемирный день Земли, посвящённый «мирным и радостным 

Дням Земли» По традиции в этот день в разных странах, звучит 

Праздник-

экспериментирование 

(с водой и землёй). 

Все возрастные группы Воспитатели групп 



водных ресурсов Колокол                                     22 апреля - Международный день 

Земли. Его главный смысл - защита Матери-Земли от 

экологических катастроф и опасностей, связанных с 

хозяйственной деятельностью современных людей. 22 марта - 

Всемирный день водных ресурсов. Задача человечества в целом и 

каждого человека в отдельности - всеми возможными способами 

беречь пресную воду  

Праздник «Да 

здравствует вода!» 

Дидактическая игра 

(викторина) «Наш 

дом - Земля» 

22.03.2023 
«День воды» и «День защиты от экологической опасности Опыты и 

эксперименты 
Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

27 марта 

Международный день 

театра 

Международный день театра учреждён 27 марта в 1961году в 

целях развития международного творческого театрального 

сотрудничества. Для зрителей театр — это волшебство, которое 

начинается, как правило, в дошкольном детстве. Впечатления от 

каждого посещения кукольного театра или театра юного зрителя 

память бережно хранит многие годы как самые яркие и 

запоминающиеся. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Театр». 

Конкурс 

театрализованных 

представлений -

выставка декораций 

(атрибутов)к 

театрализованному 

представлению. 

Посещение театра (с 

родителями) 

Все дошкольные группы 

Воспитатели групп 

1 апреля 

Международный день 

птиц  

Биологическое разнообразие планеты включает множество видов 

живых организмов. К их числу относятся птицы – теплокровные 

позвоночные животные с перьевым покровом. Они выполняют 

важные функции в экосистеме. Сокращение численности 

популяций приводит к необратимым последствиям для природы 

Земли. Птицам посвящается праздник. 

Выставка «Птицы 

мира», «Птицы 

России» (лепка, 

рисование, 

аппликация); 

экскурсия в зоопарк, 

лес (с родителями); 

развлечение «Птичьи 

голоса», «Птичья 

столовая» 

развешивание 

кормушек для птиц 

Все дошкольные группы 

Воспитатели групп 

2 апреля 

Международный день 

детской книги  

В день рождения великого сказочника Ганса Христиана 

Андерсена в 1967 году весь мир начал отмечать Международный 

день детской книги. Адресовать именно детям свои произведения 

зарубежные писатели и поэты начали с ХУ11 века, российские - с 

начала XIX века. Книги для детей А.Пушкина, П. Ершова, П. 

Бажова, В. Бианки, С.Маршака, К.Чуковского, А.Барто и др. – 

золотой фонд российской детской книги. 

Выставка книг, 

изготовленных 

руками детей (с 

помощью 

воспитателей, 

родителей); 

экскурсия в 

библиотеку. 

Ремонт книг. 

Все дошкольные группы 

Воспитатели групп 



05.04.2024 195 лет со дня учреждения Донской епархии  Дети 6-7 лет Воспитатели групп 

06.04.2024 

«Международный день спорта» Спортивные игры, 

соревнования, 

развлечения 

Все дошкольные группы 

Инструктор по физ 

 воспитанию, воспитатели 

групп 

7 апреля 

Всемирный день 

здоровья  

«Здоров будешь - всё добудешь», «Здоровье дороже богатства», 

«Здоровье растеряешь, ничем не наверстаешь» это только малая 

толика пословиц и поговорок, в которых отражено отношение 

народа к здоровью как главной ценности человеческой жизни. 

Всемирный день здоровья проводится с 1950 года. Современное 

человечество отчётливо осознаёт: границы между государствами 

условны, болезни одной страны через некоторое время становятся 

болезнями государств-соседей. Поэтому и бороться с ними надо 

сообща, всем миром 

Спортивный праздник 

(развлечение) 

Все дошкольные группы 

Инструктор по физ 

 воспитанию, воспитатели 

групп 

12 апреля 

День космонавтики  

Этот праздник родился в России. Во всемирную историю наша 

страна навсегда вписана как покорительница Космоса. 12 апреля 

1961 г. Ю.А.Гагарин впервые совершил космический полет. С 

1968 года российский День космонавтики перерос во Всемирный 

день авиации и космонавтики. В настоящее время небольшое 

количество стран может гордиться своими успехами в этой сфере, 

среди них, бесспорно, - Россия 

Просмотр 

видеофильма (о 

космосе, 

космических 

явлениях) сюжетно-

ролевая игра 

«Космонавты», 

«Космический 

корабль»; 

конструирование 

ракеты, презентации 

спортивное 

развлечение 

«Готовимся в полет к 

Звездам» 

Мобильный 

планетарий 

 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

13.04.2024 

День древонасаждения Эколический 

праздник, конкурсы, 

эстафеты и 

совместный труд 

взрослых и детей при 

посадке деревьев 

Все возрастные группы 

Воспитатели групп, 

родители, дети 

15 апреля 

День экологических 

знаний  

Большое внимание человечество обращает на охрану 

окружающей среды и сохранение экологической чистоты 

планеты. Эти проблемы касаются любого жителя Земли. Поэтому 

каждый должен обладать хотя бы минимальным объемом знаний 

Экологическая акция 

«Покорми птиц», 

размещение 

скворечников по 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 



по данным вопросам. Чтобы напомнить людям об этом и дать 

возможность расширить познания об экологии, учрежден 

праздник. 

территории ДОУ 

19.04.2024 «День подснежника» Конкурс рисунков Дети 4-7 лет Воспитатели групп 

20.04.2024 Национальный день Донора в России Беседы , презентации Дети 6-7 лет Воспитатели групп 

22.04.2024 

«День Земли» Участие в 

Международной 

Акции 

Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп 

27.04.2024 
«Праздник Весны и Труда»;  

утренник 

 
Все возрастные группы Воспитатели всех групп 

30 апреля 

День пожарной охраны  

День пожарной охраны – профессиональный праздник 

работников пожарной охраны. В торжествах участвуют 

сотрудники противопожарных служб, студенты, выпускники и 

преподаватели ВУЗов МЧС России. 

Экскурсия в 

Пожарную часть 

Советского района 

города Ростова-на-

Дону 

Дети 4-7 лет Воспитатели групп 

1 мая 

Праздник весны и 

труда 

У Праздника весны и труда богатая история. Когда- то он 

назывался Днём труда, потом Днём международной солидарности 

трудящихся. Для простых граждан Российской Федерации он в 

течение многих десятилетий - Первомай. В настоящее время 

большая часть россиян использует праздничный день для начала 

с/х работ на собственных огородах. Весна и труд - два 

взаимосвязанных понятия в жизни обычного человека 

Субботник, 

«трудовой десант» 

(уборка территории); 

природоохранная 

(экологическая) 

акция; музыкальное 

развлечение «Весна 

красна»; беседа о 

профессиях 

Все возрастные группы 
Воспитатели групп, 

 муз.руководитель 

5 мая 

Пасха 

Пасха в 2024 году отмечается 5 мая. Это главное событие года 

для православных христиан. Полное церковное название 

праздника – Светлое Христово Воскресение. Торжество 

приурочено к воскресению Иисуса Христа после распятия. 

Пасха – переходящее событие. Ее дата исчисляется по лунно-

солнечному календарю. Праздник отмечается в ближайшее 

воскресенье после первого полнолуния, которое случается после 

дня весеннего равноденствия. Дата приходится в период от 4 

апреля до 8 мая по новому стилю. 

Изготовление 

пасхальных поделок 

Все возрастные группы 
Воспитатели групп, 

 муз.руководитель 

07.05.2024 «День рождения П.И.Чайковского»  Дети 6-7 лет Воспитатели групп 

9 мая 

День Победы 

День Победы — праздник победы Красной Армии и советского 

народа над нацистской Германией в Великой Отечественной 

войне 1941—1945 годов. 

В День Победы во многих городах России проводятся военные 

парады и праздничные салюты, в Москве производится 

организованное шествие к Могиле Неизвестного Солдата с 

церемонией возложения венков, в крупных городах — 

Беседы, просмотр 

видеофильма, 

возложение цветов к 

памятникам 

погибших, участие в 

акции «Бессмертный 

полк», конкурс 

Все возрастные группы Воспитатели 

групп,муз.руководитель 



праздничные шествия и фейерверки. В 2010-е годы широкое 

распространение получили шествия с портретами ветеранов — 

«Бессмертный полк». 

чтецов, музыкальные 

композиции. 

церемонии 

возложения цветов к 

памятнику Солдат 

Победы 

12 мая 

День экологического 

образования  

Экология (с древнегреческого – «дом, жилище») – наука о 

согласованном существовании живых организмов на планете. 

Чтобы подчеркнуть важность экологических знаний для развития 

человечества и сформировать экологическую культуру населения, 

учрежден международный праздник. 

  

Экологические акции, 

весенние посадки 

цветов на участке 

Все возрастные группы Воспитатели групп 

13.05.2024 «День одуванчика»  Дети 2-4 лет Воспитатели групп 

14 мая 

Всемирный день 

перелетных птиц 

Тяжелые условия существования выработали у птиц 

необходимость регулярных перелетов на территории с более 

теплым климатом и богатой кормовой базой. Чтобы обратить 

внимание общества, правительств на глобальные экологические 

изменения, которые разрушают среду обитания пернатых, а также 

на негативное воздействие человека на процесс миграции птиц, 

учрежден международный праздник. 

флешмобы, акции; 

птичьи фестивали; 

экскурсии в птичьи 

заповедники; 

документальные 

программы об 

исчезающих видах 

перелетных птиц 

Все возрастные группы Воспитатели групп 

Неделя 

День сдачи норм ГТО  

Комплекс ГТО предусматривает подготовку к выполнению и 

непосредственное выполнение населением различных возрастных 

групп (от 6 до 70 лет и старше) установленных нормативных 

требований по трем уровням трудности, соответствующим 

золотому, серебряному и бронзовому знакам отличия «Готов к 

труду и обороне» (ГТО). 

Воспитанники 

МБДОУ №229, 

родители, коллектив 

МБДОУ №229 готов 

сдать нормы ГТО в 

соответствии со 

своими ступенями. 

Дети 5-7 лет 

Инструктор по физ 

 воспитанию, воспитатели 

групп 

18 мая 

День музеев  

Международный день музеев празднуется во всём мире с 1977 

года С 1992 года у Международного дня музеев своя тема, и 

Международный совет музеев всегда делает обзор связанных с 

данной темой мероприятий, делая их доступными для всех. 

Первые официальные празднования дня музеев как на территории 

Европы, так и Российской Империи с 24 октября 1765 года. 

Именно с этого периода начинается активное просвещение 

населения.  

День детских 

общественных 

организаций России. 

Посещение музея, 

развлечение « В 

гостях у старых 

вещей» 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

24.05.2024 

День славянской письменности и культуры. 

Целевое практическое занятие «От бересты – к компьютеру». 

 

День рождения М.А.Шлохова 

 

 

 

Знакомства с 

творчеством 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 



М.А.Шолохова 

31 мая 

День рождения 

велосипедного спорта  

День рождения велосипедного спорта отмечается 31 мая. 

Благодаря этой дате ежегодно растет количество людей, которые 

приобщаются к здоровому образу жизни. 

велопробег 
 

Инструктор по физ 

воспитанию, воспитатели 

групп 

31.05.2024: 

 

«День защиты детей». Спартакиада «Вперед – к рекордам!» 

День рождения велосипедного спорта  

Спортивные 

развлечения Все группы 

Инструктор по физ 

воспитанию, воспитатели 

групп 

1 июня 

Международный день 

защиты детей 

Первое празднование Международного дня защиты детей 

состоялось в 1950 году. В нём приняли участие более 50 стран 

мира. От кого или от чего надо защищать детей? Ответ на этот 

вопрос звучит по-разному в разных странах мира - от голода, 

войны, эпидемий, насилия, жестокого обращения. Обладая 

такими же правами, как и взрослые, дети не всегда могут 

воспользоваться ими без помощи и поддержки общества  

Беседа о правах детей 

в нашей стране; - 

ярмарка; 

-развлечение, досуг Все группы 
Воспитатели 

групп,муз.руководитель 

02.06.2024 День памяти погибших шахтеров российского Донбасса Беседы, презентации Дети 4-7 лет Воспитатели групп 

05.06.2024 
День эколога Беседы, презентации, 

конрсы 
Дети 5-7 лет Воспитатели групп 

6.06.2024 

Пушкинский день России 

 

День русского языка; Музыкально- литературная гостиная  

(костюмированная) 

 

Дети 4-7 лет 
Воспитатели 

групп,муз.руководитель 

6 июня 

Пушкинский день 

России  

6 июня 1799 года родился А.С. Пушкин. В день рождения А. 

С.Пушкина и в его честь в течение многих десятилетий 

проводились праздники поэзии, с 1997 года (200-летнего юбилея 

поэта) празднуется Пушкинский день России 

Конкурс чтецов.  

Выставка рисунков 

«Сказки Пушкина»; 

музыкально-

театрализованное 

представление 

«Лукоморье» 

Дети 5-7 лет Воспитатели групп 

9 июня 

Международный день 

друзей  

Цель праздника – напомнить людям о важности человеческой 

дружбы. 

В этот день принято устраивать встречи с друзьями, звонить и 

слать поздравления своим приятелям в социальных сетях. 

Мобильные операторы и общественные организации устраивают 

акции и конкурсы. 

Друг - тот, кто окажется рядом с тобой в беде, кто откликнется, 

поможет и выручит. 

Современному человеку найти настоящего друга не просто. 

Деловые отношения, основанные на взаимной выгоде, всё больше 

вытесняют отношения дружеские, являющиеся нравственной 

ценностью сами по себе. 

Международный день друзей - праздник- напоминание о том, как 

Конкурс плакатов 

«Дружат дети на 

планете»; составление 

фотоальбома группы 

«Наши дружные 

ребята»; досуг 

«Дружба верная...» 

(по мотивам 

художественных и 

музыкальных 

произведений) 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 



важна в нашей жизни дружба 

11.06.2024:  День России. «России Славные года»  Дети 4-7 лет Воспитатели групп 

16.06.2024 

«День полета в космос первой женщины- космонавта 

В.В.Терешковой» 

 

День медицинского работника 

Просмотр 

видеофильмов, 

презентаций. 

 

Открытки 

поздравительные 

своими руками 

Дети 6-7 лет 

Воспитатели групп 

19.06.2024 «День детского футбола» 
Игры с мячом на 

свежем воздухе 
Дети 6-7 лет 

Воспитатели групп 

22.06.2024  

День памяти и скорби. Торжественное возложение цветов к 

памятнику неизвестного солдата. 

 

 

Дети 4-7 лет 

Воспитатели групп 

 
3 июля 

День ГАИ в России (ГИБДД МВД РФ) 

 

 
  

07.07.2024 «День рождения Ф.М. Достоевского» 
Знакомство с 

творчеством Ф.М. 

Достоевского 

Дети 5-7 лет Воспитатели групп 

8.07.2024  День семьи, любви и верности. Фольклорный праздник.  Все группы Воспитатели всех групп 

11.07.2024 «День наблюдений за природой»  Дети 2-3 лет Воспитатели групп 

16 июля  День рисования на асфальте   Все группы Воспитатели групп 

20 июля  Международный день шахмат   Дети 6-7 лет Воспитатели групп 

27.08.2024 День ВМФ (День Военно- Морского флота) Конкурсы рисунков Дети 5-7 лет Воспитатели групп 

28.07.2024 День здоровья «В гости в царство Нептуна.   Дети 3-7 лет Воспитатели всех групп 

5 августа  День светофора   Дети 3-7 лет Воспитатели групп 

08.08.2024 
День рождения Платова Матвея Ивановича, атамана 

Донского казачьего войска 

 
Дети 6-7 лет Воспитатели групп 

12 .08.2024  
День физкультурника. Итоговое праздничное мероприятие 

«Фестиваль ГТО» 

 

Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп, 

инструктор по 

физ.воспитанию 

15.08.2024 День строителя 
Знакомство с 

профессией 
Дети 5-7 лет Воспитатели групп 

19 августа  «Спас» Праздник по традициям русской и армянской культуры.  Все группы Воспитатели всех групп 

20.08.2024 «День рождения Чебурашки»  Дети 2-4 лет Воспитатели групп 

22 августа:  День Государственного флага Российской Федерации. Праздник.  Все группы Воспитатели всех групп 

26.08.2024  

30 августа 

День освобождение Ростовской области от немецко-

фашистских захватчиков 

 

Дети 5-7 лет 

Воспитатели групп 

 «До свидания, лето!» 

31 августа 

 
Все группы 

Воспитатели групп 



Социальный партнер Краткое описание проектов, обогащающих 

воспитательное пространство 

Точки 

взаимодействия 

Сотрудничество между МБДОУ 

«Детский сад № 8» и МАОУ 

«Школа № 115»,   

      Работа с данными социальными партнерами направлена на обеспечение 

готовности детей к обучению в школе, на проведение совместных 

мероприятий со школой с целью повышения профессионального уровня 

педагогов и обеспечения оптимального уровня взаимодействия 

Тематические 

экскурсионные 

выходы. 

Совместные мероприятия 

 

Районный опорный центр 

профилактики ДДТТ и БДД 

города Ростова-на Дону 

       Работа с данными социальными партнерами направлена на 

формирование у детей осознанного безопасного поведения в экстремальных 

ситуациях, формирование знаний об оказании первой помощи. 

Тематические 

занятия, 

конкурсы. 

Договор на библиотечно- 

информационное обслуживание 

МБУК Ростовская – на- Дону 

городская ЦБС 

 

      Предметом договора является сотрудничество сторонами в целях 

организации библиотечно- информационной деятельности, направленной на 

удовлетворение информационных и социально- культурных потребностей 

пользователей посредством предоставления различных форм библиотечно- 

информационных услуг. Разработан совместный план взаимодействия, в 

форме тематических экскурсионных выходов.     

     Такие мероприятия позволяют воспитанникам знакомиться с 

библиотекой как местом социального взаимодействия, местом получения 

новых знаний о книгах, их авторах.  

      Данные мероприятия посещают как дети общеразвивающих групп, так и 

групп компенсирующей направленности. 

Участие в проектах, 

конкурсах, досуговых и иных 

мероприятиях 

Сотрудничество между МБДОУ 

«Детский сад № 8» и МБУ ДО 

ДЮСШ № 7 

Работа с данными социальными партнерами направлена на 

взаимоотношения между ОУ в области обучения и воспитания детей в сфере 

дополнительного образования физкультурно- спортивной направленности 

 

Соревнования, конкурсы, 

совместные спортивные 

мероприятия 

Договор о сетевом 

взаимодействии и сотрудничестве 

патриотического воспитания детей 

дошкольного возраста в рамках 

реализации парциальной 

программы «Юный Патриот» 

       Трансляция опыта и диссимиляция инновационных продуктов 

дошкольных образовательных учреждений.  

   Создание единой информационной среды. 

 

Участие в проектах, 

конкурсах, интерактивных 

фестивалях 



 



2.8.7. Кадровое обеспечение  

 

 

Наименование должности (в 

соответствии со штатным 

расписанием) Действующий 

профессиональный стандарт 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса.  

Заведующий детским садом 

Приказ Минтруда России от 

19.04.2021 N 250н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Руководитель 

образовательной организации 

(управление дошкольной 

образовательной организацией 

и общеобразовательной 

организацией)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.09.2021 N 64848) 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; - формирование 

мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; - организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий; - 

регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; – 

контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ) - стимулирование 

активной воспитательной деятельности педагогов 

Старший воспитатель 

Приказ Минтруда России от 

18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, начального 

общего, основного общего, 

среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.12.2013 N 30550) 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год; - планирует воспитательную 

деятельность в ДОУ на учебный год, включая календарный 

план воспитательной работы на уч. год; - информирование о 

наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; - наполнение сайта ДОУ 

информацией о воспитательной деятельности; - организация 

повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; -участие обучающихся в районных и 

городских, конкурсах и т.д.; - организационно-методическое 

сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; - создание необходимой для 

осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

Учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и 

социальной защиты 

Российской Федерации от 

13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 

73027) 

Осуществление необходимой коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей: 

- практическое усвоение лексических и 

грамматических средств языка; 

- подготовка к обучению грамоте; 

- развитие навыков связной речи; 

- расширение и систематизация знаний и представлений 

детей 

об окружающей действительности; 

- развитие высших психических функций (внимания, 

памяти, логического мышления); 

- развитие мелкой моторики руки; 

- коррекция эмоционально-волевой сферы. 



Педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 24 

июля 2015 г. N 514н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог-психолог (психолог в 

сфере образования)"» 

оказание психолого-педагогической помощи; - 

осуществление социологических исследований 

обучающихся; - организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; - подготовка предложений по 

поощрению обучающихся и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе. 

- оказание психолого-педагогической помощи; - 

осуществление социологических исследований 

обучающихся; - подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе; -наполнение сайта ДОУ 

информацией о воспитательной деятельности 

Воспитатель Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный руководитель  

Приказ Минтруда России от 

18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, начального 

общего, основного общего, 

среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.12.2013 N 30550) 

обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; - формирование у обучающихся 

активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ; – организация работы по формированию 

общей культуры будущего школьника; - внедрение 

здорового образа жизни; - внедрение в практику 

воспитательной деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса; - организация 

участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя Создание социальной ситуации развития обучающихся, 

 

соответствующей специфике дошкольного возраста. 

Обеспечение совместно с воспитателем занятий 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью. 

Участие в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 

 

На уровне уклада МБДОУ инклюзивное образование – это идеальная норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность.  

Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в МБДОУ.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда МБДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

 На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 



условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых.  

Основными условиями реализации Программы воспитания в МБДОУ, являются:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;  

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях МБДОУ являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

2.9. Нормативно-методическое обеспечение 

     Для реализации программы воспитания в МБДОУ используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институт воспитания.рф., а также «Методические рекомендации по реализации 

федеральной образовательной программы дошкольного образования 

(https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/) 

 

Нормативно-

методическое обеспечение 

Решения на уровне ДОО 

Внесению изменений в 

должностные инструкции 

педагогов по вопросам 

воспитательной 

деятельности, ведению 

договорных отношений 

ПРИКАЗ 

от 8 ноября 2022 года № 955 О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 



Сетевая форма организации 

образовательного процесса 

Договора о сетевой форме, совместные планы 

Сотрудничеству с 

социальными партнерами, 

нормативному, 

методическому 

обеспечению 

воспитательной 

деятельности 

Договора, совместные планы 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи 

с утверждением рабочей программы воспитания.  

«О назначении ответственного лица за мониторинг инфраструктуры и комплектации учебно-

методических материалов в целях реализации образовательных программ ДО»;  

– «О создании рабочей группы по мониторингу инфраструктуры и комплектации учебно-

методических материалов в целях реализации образовательных программ ДО»;  

– «О проведении мониторинга инфраструктуры и комплектации учебно-методических 

материалов в целях реализации образовательных программ ДО»;  

«О работах по приобретению оборудования по результатам мониторинга инфраструктуры и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ 

ДО»;  

– «Об утверждении плана-графика повышения квалификации членов педагогического 

коллектива по вопросам создания современной инфраструктуры ДОО, мониторингу 

существующей РППС и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

образовательных программ ДО»;  

«Об утверждении плана-графика повышения квалификации педагогов по созданию и/или 

мониторингу современной инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в 

целях реализации образовательных программ ДО» 

https://www.mbdou8.ru/images/programs/plan_grafik_fopdo.pdf  

 

 

2.10. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 

Условия  Содержание 

Направленное на формирование личности 

взаимодействие взрослых с детьми 

предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её 

реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

Формирование игры как важнейшего фактора 

воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями 

с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения; 

 

Создание воспитывающей среды способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной 

https://www.mbdou8.ru/images/programs/plan_grafik_fopdo.pdf


социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их 

здоровья и эмоционального благополучия; 

 

Доступность воспитательных мероприятий совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с 

учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка;  

речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые 

правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

 

Участие семьи необходимое условие для полноценного 

воспитания ребёнка дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями. 

 

Ш.  Организационный раздел 

 Образовательной программы муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения города Ростова – на- Дону «Детский сад № 8» 

1.1. Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы 

В организационном разделе образовательной программы МБДОУ учтены содержание и    

структура организационного раздела ФОП ДО 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190 ) 

 

Условия Содержательные характеристики 

Признание детства как уникального периода в 

становлении человека 

понимание неповторимости личности каждого 

ребёнка, принятие воспитанника таким, какой 

он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника 

Решение образовательных задач с 

использованием как новых форм организации 

процесса образования 

проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

 

Обеспечение преемственности содержания и 

форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования 

опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм 

и методов образовательной работы, ориентация 

на стратегический приоритет непрерывного 



образования - формирование умения учиться 

Учёт специфики возрастного и 

индивидуального психофизического развития 

обучающихся 

использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития 

Создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребёнка образовательной 

среды 

способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению 

его индивидуальности, в которой ребёнок 

реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее 

Построение образовательной деятельности на 

основе взаимодействия взрослых с детьми 

ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

Индивидуализация образования в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация 

работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики 

Оказание ранней коррекционной помощи детям 

с ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих 

получению ДО, социальному развитию этих 

детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования 

Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального 

сообщества 

Психологическая, педагогическая и 

методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных 

представителей) 

в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

 

Вовлечение родителей (законных 

представителей) в процесс реализации 

образовательной программы 

построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи 

обучающихся 

Формирование и развитие профессиональной 

компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) обучающихся; 

Через создание образовательных программ для 

воспитывающих взрослых 

Непрерывное психолого-педагогическое 

сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в ДОО 

обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ 

Взаимодействие с различными социальными 

институтами 

сферы образования, культуры, физкультуры и 

спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие 

всех сторон взаимодействия в совместной 

социально-значимой деятельности; 

Использование широких возможностей 

социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития 

личности, совершенствования процесса её 

социализации; 



Предоставление информации о Федеральной 

программе семье 

заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

Обеспечение возможностей для обсуждения 

Федеральной программы 

поиска, использования материалов, 

обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

  

3.2. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-развивающая среда в группах организована таким образом, чтобы ребенок с самого 

начала располагал необходимыми «степенями свободы» не только в проявлении уже сложившихся 

у него духовно-практических возможностей, но и в освоении новых горизонтов развития.    
    РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. 

РППС МБДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребёнка деятельности.  

    РППС включает организованное пространство (территория МБДОУ, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает  

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития.  

     В соответствии со Стандартом и ФОП ДО РППС МБДОУ учитывает цели и принципы Программы, 

возрастную и гендерную специфику для реализации основной образовательной программы.  

     РППС МБДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так 

и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.  

При проектировании РППС МБДОУ учтены:  

✓ местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится МБДОУ;  

✓ возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;  

✓ задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

✓ возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов 

и других сотрудников МБДОУ, участников  

    сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности).  

РППС МБДОУ соответствует:  

✓ требованиям ФГОС ДО;  

✓ образовательной программе МБДОУ;  

✓ материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в МБДОУ;  

✓ возрастным особенностям детей;  

✓ воспитывающему характеру обучения детей в МБДОУ;  

✓ требованиям безопасности и надежности.  

       При наполняемости РППС, учитывается целостность образовательного процесса и необходимое 

для реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС 

ДО.  

     РППС МБДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков 

их развития.  

       В соответствии с ФГОС ДО РППС содержательно-насыщенна; трансформируема; 

полифункциональна; доступна и безопасна, обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

       В МБДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса - в групповых и 

прочих помещениях МБДОУ имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе, обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений МБДОУ к сети Интернет с учётом регламентов безопасного 



пользования сетью Интернет и психолого- педагогической экспертизы компьютерных игр и 

образовательных ресурсов.  

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды, интерактивные 

комплексы как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого 

(роботизированные и технические игрушки и другие).  

     Для детей с ОВЗ в МБДОУ имеется специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься 

разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, место для специального 

оборудования. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы;  

2) выполнение МБДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685- 21:  

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;  

• оборудованию и содержанию территории;  

• помещениям, их оборудованию и содержанию;  

• естественному и искусственному освещению помещений;  

• отоплению и вентиляции;  

• водоснабжению и канализации;  

• организации питания;  

•  медицинскому обеспечению;  

•  приему детей в организации, осуществляющих образовательную 146 деятельность;  

•  организации режима дня;  

•  организации физического воспитания;  

•  личной гигиене персонала;  

3) выполнение МБДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4) выполнение МБДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

учреждения;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ.  

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ МБДОУ учитываются 

особенности их физического и психического развития. МБДОУ оснащено полным набором 

оборудования для различных видов детской  деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией, имеет необходимое оснащение и 

оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности:  

     1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с 

участием взрослых и других детей;  

   2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранны в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержанием 

Федеральной программы дошкольного образования;  

  3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;  

  4) административные помещения, методический кабинет;  



  5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог);  

  6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, 

в том числе медицинский кабинет;  

 7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. Программа предполагает 

право МБДОУ самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы.  

     В зависимости от возможностей, МБДОУ может создать условия для материально- 

технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, 

компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, 

мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных 

комплексов, экологических троп на территории МБДОУ, музеев, тренажерных залов, фито-баров, 

саун и соляных пещер и других, позволяющих расширить образовательное  

пространство.  

   Программой также предусмотрено специальное оснащение и оборудование для организации 

образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами (при наличии данного 

контингента детей).  

  Программой также предусмотрено использование обновляемых образовательных ресурсов, в том 

числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, 

в том числе информационно- телекоммуникационной сети Интернет.  

   При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания МБДОУ 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами.  

   Инфраструктурный лист МБДОУ составляется по результатам мониторинга её материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества 

образования в учреждении. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы.  

Примерный перечень художественной литературы соответствует рекомендациям Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197)  

Примерный перечень произведений изобразительного искусства соответствует 

рекомендациям Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215)  

Примерный перечень анимационных произведений соответствует рекомендациям  

Федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216)  

       В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед 

и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 

ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  

          Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

не могут быть включены в образовательный процесс МБДОУ. Время просмотра ребёнком 

цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует  

предварительного и последующего обсуждения с детьми.  



        Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

 ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с 

участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные  

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

3.4. Кадровые условия реализации Федеральной программы. 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

 В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна создать условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Реализация образовательной программы (наименование ДОО) обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной 

программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

В целях эффективной реализации образовательной программы ДОО МБДОУ № 8 созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не 

реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

https://www.mbdou8.ru/svedeniya-o-mbdou/rukovodstvo-pedagogi  

3.5. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

https://www.mbdou8.ru/svedeniya-o-mbdou/rukovodstvo-pedagogi


Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса соответствует требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня соблюдаются следующие требования: 

− режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

− при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

− физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

− возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в 

зале. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 

7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 

питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня.  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 1-3 года 12 часов 



менее 4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 

лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак15 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 



Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-

8.30 

7.00-

8.30 

7.00-

8.30 

7.00-

8.30 

Завтрак 8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-

9.20 

9.00-

9.15 

9.00-

9.15 

- 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 

минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.20-

10.00 

9.15-

10.05 

9.15-

10.15 

9.00-

10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-

12.00 

10.05-

12.00 

10.15-

12.00 

10.50-

12.00 

Второй завтрак17 10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

Обед 12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

Полдник 15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-

16.25 

- 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-

17.00 

16.00-

17.00 

16.25-

17.00 

16.00-

16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение с прогулки 

17.00-

18.30 

17.00-

18.30 

17.00-

18.30 

16.40-

18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-

8.30 

7.00-

8.30 

7.00-

8.30 

7.00-

8.30 

Завтрак 8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-

9.20 

9.00-

9.15 

9.00-

9.15 

- 

Второй завтрак18 10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-

12.00 

9.15-

12.00 

9.15-

12.00 

9.00-

12.00 

Обед 12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

Полдник 15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-

17.00 

16.00-

17.00 

16.00-

17.00 

16.00-

17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 17.00- 17.00- 17.00- 17.00-



деятельность детей 18.30 18.30 18.30 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Примерный режим дня в группе кратковременного пребывания детей от 2 до 3 лет 

Содержание Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 9.50-10.00 

Игры 10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 11.00-12.00 
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